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Het sportprogramma Westerveld Toppers is speciaal voor kinderen van
6 t/m 12 jaar die wel willen sporten, maar de aansluiting missen bij
een reguliere sportvereniging. De trainingen zijn iedere donderdag van
16.00 - 17.00 uur op sportcomplex De Hulsebosch in Dwingeloo.

ledere maand krijgen de kinderen een andere sport aangeboden.
Ze trainen onder begeleiding van trainers van sportverenigingen,

beweegcoaches van de gemeente Westerveld en kinderfysiotherapeut
Monique Uneken van Fysioplus.

GEEN PASSENDE SPORT GEVONDEN?
MET PLEZIER SAMEN BEWEGEN
IEDERE MAAND EEN ANDERE SPORT
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Voor wie?

Dit project zorgt ervoor dat kinderen

die nu niet sporten in de gemeente
Westerveld, wel kunnen sporten. Veel
kinderen sporten niet, omdat ze geen
passende sport kunnen vinden. Zo is
bijvoorbeeld het ene kind handiger

dan het andere kind, op sociaal, fysiek,
mentaal of communicatief vlak. Voor
kinderen die hierdoor gehinderd worden
in het vinden van een sport, willen we de
mogelijkheid bieden om toch wekelijks
met plezier een uur lekker te bewegen.

Welke sportactiviteiten?

ledere maand krijgen de kinderen een
andere sport aangeboden, bijv. atletiek,
boksen of zwemmen. Hierdoor kunnen
de kinderen uitzoeken wat bij hen past.
Daarnaast verslapt zo hun aandacht niet.

Wat, wanneer en door wie?

De Westerveld Toppers is een initiatief
van volleybalvereniging Wesseling
DOK, Fysioplus Diever - Dwingeloo en
de beweegcoaches van de gemeente
Westerveld.

Samen vinden ze dat ieder kind de
mogelijkheid moet hebben om te
kunnen sporten.

De sporten worden gegeven van
september t/m juni. In de vakanties zijn
er geen trainingen.

Lidmaatschap: € 10,- per maand.

leder kind mag 3 gratis proeflessen
volgen.
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